
 

キシリトール 
X y l i t o l 

い ぐ み 歯 科 矯 正 歯 科   

0 3 - 6 3 8 2 - 6 5 6 7 

東 京 都 中 野 区 中 央 5 - 4 9 - 6  松 田 ビ ル 2 F 

｜
あ
ま
い
お
か
し
を
食
べ
る
と
虫
歯
が
で
き
る
・
・
・
？
｜ 

◎
虫
歯
の
原
因
に
な
ら
な
い 

キ
シ
リ
ト
ー
ル
は
天
然
素
材
で
多
く
の
果
物
や
野
菜
の
中

に
含
ま
れ
て
い
る
自
然
の
甘
味
料
で
す
。
私
た
ち
が
ガ
ム
な
ど
で

口
に
し
て
い
る
キ
シ
リ
ト
ー
ル
は
白
樺
な
ど
の
木
か
ら
抽
出
し
て

い
ま
す
。
こ
の
キ
シ
リ
ト
ー
ル
は
口
の
中
で
「
酸
」
を
全
く
作
り

ま
せ
ん
。
さ
ら
に
甘
味
料
で
あ
る
キ
シ
リ
ト
ー
ル
を
噛
む
こ
と
に

よ
っ
て
だ
液
の
分
泌
を
促
進
す
る
の
で
お
口
の
中
で
酸
を
中
和
し

て
く
れ
る
の
で
す
。 

◎
虫
歯
の
発
生
・
進
行
を
防
ぐ 

キ
シ
リ
ト
ー
ル
に
は
虫
歯
の
原
因
と
な
る
ミ
ュ
ー
タ
ン
ス

菌
の
活
動
を
甘
味
料
の
中
で
唯
一
弱
め
ら
れ
る
と
言
わ
れ
て
い
ま

す
。
そ
し
て
、
プ
ラ
ー
ク
を
つ
き
に
く
く
す
る
効
果
と
は
が
れ
や

す
く
す
る
効
果
が
あ
り
ま
す
。
さ
ら
に
、
歯
の
再
石
灰
化
を
促
し

て
く
れ
ま
す
。 

 

とは？ 
 

＊
い
く
ら
キ
シ
リ
ト
ー
ル
を
食
べ
て
も
お
口
の
中
に
食
べ
か
す
が
残
っ

て
い
た
の
で
は
意
味
が
あ
り
ま
せ
ん
。
な
の
で
、
歯
み
が
き
後
の
お
口
の

中
が
清
潔
な
状
態
で
食
べ
て
く
だ
さ
い
。
ま
た
、
長
期
間
摂
取
し
続
け
る

こ
と
で
効
果
が
出
る
の
で
３
か
月
は
最
低
で
も
続
け
る
必
要
が
あ
り
ま

す
。 

 




